
13.088 - Pizza hawai - chladená *
Kategória: Pokrmy z mletého mäsa a polomäsité pokrmy Počet porcií: 100

Hmotnosť porcie v gramoch

Technologický postup:

Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá

Druh Surovín MJ

Veková skupina

A B C D

Pizza hawai chladená kg 17 17 21 21 26,5 26,5 31,5 31,5

Alergény: 1 - Obilniny, 3 - Vajcia, 7 - Mlieko

Hmotnosť spolu:

porcia : 160 200 250 300

160 200 250 300

 Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút. Pizzu dáme na plech a zohrievame pri teplote  250°C po dobu 3 - 6 minút.

Energetické a nutričné hodnoty jednej porcie

Skup. Kcal kJ B.Živ. B.Ras. Tuky Sach. Ca P Fe Vit.A Vit.B1 Vit.B2 Vit.PP Vit.C Vlák.

A:

B:

C:

D:

393 1645 13,60 0,00 13,9 48,2 74,2 0,00 18,2 1,40

516 2158 17,70 0,00 15,9 62,1 95,3 0,00 22,9 1,70

665 2782 22,70 0,00 19,6 77,2 115,2 0,00 29,2 2,10

837 3502 28,60 0,00 24,2 97,2 132,0 0,00 36,7 2,50


